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【開所と経過】 

平成１２年１２月   下伊那西部地域に住む養護学校生保護者が卒業後の進路について話しを始

める 

平成１３年 １月  阿智村中央公民館の呼びかけを契機に「通所施設を考える会」が発足、障が

い者福祉について自主的な学習が始まる 

      ４月  障がい児・者と家族の会「ぐるーぷ夢のつばさ」が発足 

      ７月  阿智村、福祉・健康を考える集いにおいて、「ぐるーぷ夢のつばさ」がレポ

ート『地域の皆さんへ』を発表、はじめて地域の方々に認知される 

     １０月  「通所施設を考える会」を村づくり委員会として阿智村に登録 

     １１月  「ぐるーぷ夢のつばさ」が、阿智・浪合・清内路の各村議会に「地域におけ

る障がい者福祉の充実に関する請願書」を提出 

     １２月  請願は各村議会において採択される 

平成１４年 ４月  阿智村保健センターボランティア室において、共同作業所『つばさのいえキ

ラキラ』が開所される 

     １２月  村づくり委員会「通所施設を考える会」が公民館でシンポジュウム『地域で

ともに暮らすために～下伊那西部地域に障がい者の通所施設を～』を開き将

来の構想を発表する 

平成１５年 ５月  阿智村が通所施設建設方針の決定 

      ８月  国・県への施設建設補助申請の協議をはじめる 

      ９月  法人設立準備委員会発足 

     １０月  阿智村が施設予定地を取得 

平成１６年 ２月  西部４村の建設負担金協議 

      ６月  国と県より施設整備補助の内示 

      ９月  吉川・小笠原特定建設共同企業体、明和工業、新井電気による建設工事開始 

平成１７年 ２月  社会福祉法人 夢のつばさが阿智村より「阿智村知的障害者通所授産施設」

指定管理者の指定をうける 

      ３月  社会福祉法人 夢のつばさが法人認可される 

      ３月  阿智村知的障害者通所授産施設 夢のつばさ 竣工 

      ４月  阿智村知的障害者通所授産施設 夢のつばさ 開所（定員２０名） 

      ５月 開所式 式典・ふれあいコンサート開催 

     １２月  グループホーム「つばさホーム」（定員５名）開設 

平成１８年１０月  つばさ作業所日本財団補助により改修  

     １０月  つばさホームが自立支援法によるサービス体系移行により共同生活介護事

業になる 

平成１９年 ４月  「つばさ作業所」が障害者等共同作業訓練事業から地域活動支援センターと

なる 

平成２０年 ２月  障害者自立支援基盤事業補助金にて隣接の工場社屋を大規模改修。「夢工房」

とする 

平成２１年 ３月  社会福祉施設等整備事業補助金（国・県併せて阿智村よりも補助あり）にて

ケアホーム「きらきらハイム」を新築する 

平成２１年 ５月  ケアホーム「きらきらハイム」 (定員７名体験室１) 開設 

平成２２年 ９月  共同店舗「ピア」内に西部３村アンテナショップ喫茶ふらっとホッと開店 

平成２４年 ４月  通所授産施設が阿智村多機能型事業所となる。（生活介護・定員２０名、就

労移行支援・定員１０名、 就労継続支援Ｂ型・定員１０名） 

平成２５年 ３月  社会福祉施設等整備事業補助金（国・県、併せて阿智村の補助）にてケアホ
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ーム「夢ハウス」新築 

平成２５年 ４月  指定特定相談支援事業所「ういんぐ」開設 

           移動支援事業開始 

５月  ケアホーム「夢ハウス」（定員５名）開設 

平成２６年 ４月   共同生活介護（ケアホーム）が共同生活援助（グループホーム）に一元    

化   

平成２６年 8月  多機能型事業所 定員変更（生活介護・定員20名、就労移行・定員6名、

就労継続支援B型・定員14名） 

平成２７年  ４月  阿智村多機能型事業所指定管理者として再指定をうける 

10月    開所10周年記念式典を開催 

平成２８年 ４月  多機能型事業所 定員変更（生活介護・定員20名、就労継続支援B型・定

員20名） 

平成２８年  ７月 夢のつばさあり方検討委員会設置 

平成２９年  ３月  社会福祉施設等整備事業補助金（国・県、併せて阿智村の補助）にてグルー

プホーム「どりーむハイツ」新築 

平成２９年  ６月   就労継続支援B型サービスの拠点を夢工房へ移設 

平成２９年  ６月  社会福祉法人制度改革により新評議員、新理事発足 

平成２９年  ６月   グループホーム「どりーむハイツ」（定員５名）開設 

平成３０年  ５月   クラウドファンディングにより大型オーブン購入 

令和 元年  ８月   役員室改装 

令和 元年 １２月   就労継続Ｂ型事業所 自動火災報知機設置 

令和 ２年  ７月   福祉サービス第三者評価受審（実施期間7月～11月） 

令和 ３年  ５月   新型コロナ感染対策として簡易居室（コンテナハウス）を設置 

令和 ３年 １２月  地域活動支援センターつばさ作業所 土地、建物取得 

令和 ４年 １１月  夢のつばさ周辺駐車場舗装工事  阿智村事業 

令和 ５年  ３月  多機能型事業所事務所建具取付及び和式トイレ改修工事 阿智村事業 

令和 ６年  ２月   夢ハウススプリンクラー設置  

令和 ６年  ３月  多機能型事業所休養室改修工事、エアコン・自動水栓取り付け工事 

 

社会福祉法人 夢のつばさが実施する事業 

 

（１）第２種社会福祉事業 

○ 阿智村多機能型事業所夢のつばさ（生活介護、就労継続支援Ｂ型）の運営 

○ 阿智村地域活動支援センターⅢ型「つばさ作業所」の運営 

○ 共同生活援助事業「つばさホーム・きらきらハイム・夢ハウス・どりーむハイツ」の運営 

○ 特定相談支援事業所ういんぐの運営 

○ 移動支援事業の運営 

 

（２）公益を目的とする事業 

○ タイムケア事業の運営 

 

（３）収益を目的とする事業 

○ フードサービス夢（デイサービスセンター第二幸寿苑への給食サービス等）の運営 
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1 法人運営  

1.令和５年度重点目標 

法人役員、職員および家族会が一丸となって、将来の事業展開、健全な財政運営の在り方について

研究し改善に努める。また、令和３年度からの継続事項として、行政・議会との懇談会を実施し、

指定管理者としての業務報告と課題についての共有化を図る。 

① 令和３年度中に策定した中長期計画案に基づき、具体的なアクションプランを作成する中で、

令和４年度分は実行に移せており、令和５年度分についても計画に基づき実行に移す。多機

能型事業所の指定管理契約期間(10年)が令和7年3月に終了となるため、阿智村保健福祉

審議会の答申を受けて、方針を決定していく。                      

② 感染症対策 

 ・新型コロナウイルスにおいては今後も基本的な感染対策を行った上で、感染拡大防止に努め 

  る。５類に見直しになった後も、情報をアップデートしながら臨機応変に対応する。 

・その他の感染症についても感染症の特性を理解し予防につとめる。 

・グループホームにおいては、コロナウイルス感染者が発生した場合、簡易居室を活用した感 

染対策を行う。 

③ 危機管理体制の整備 

・事業継続計画（BCP）策定を基に危機管理の分析を行い、「危機管理規定」の策定を行う。 

・ハラスメントが事業に及ぼす影響（損失）を学習・認識し、ハラスメント対策を整理する。 

具体的には、ハラスメントに対する事業所の方針の明確化と体制づくりを行う。 

④ 地域共生社会の研究 

・学習会の開催 

・令和4年に参加した阿智村保健福祉審議会の答申を受けて、阿智村と連携して進める。 

⑤  地域の方に夢のつばさを知っていただく取り組み 

・感染対策を行いながら、見学者やボランティア、実習などを積極的に受け入れる。 

・広報誌発行を継続して行い、夢のつばさについて知っていただく。 

 

・多機能型事業所 生活介護・就労継続支援B型共通項目 

事業所で働く職員一人ひとりの支援の質が一定の水準を保てるように、業務のマニュアル

（標準化）を行う。また、経営環境・経営状況を把握した上で、事業内容の研究や職員の採 

用を計画する。 

・生活介護 

   強度行動障害支援者養成研修、自閉症セミナー等に参加し障がい特性の学習を深め、支援に 

生かす。空間・環境の整備により、利用者の方々にとって安心・安全な援助に努める。 

・就労継続支援B型 

   新商品開発、新規顧客の開拓をする。作業内容の見直しを行う中で、本年度も目標工賃2 

万5千円を目指す。 

社会情勢の変化に伴い、小麦粉をはじめとした原材料の高騰や光熱費が値上げになってい 

ることから、商品売価の見直し等を適時に実施する。 

・阿智村地域活動支援センター つばさ作業所 

   工賃向上を目指し、作業内容・新規取引先の開拓を行う。 

   阿智村役場、社協等と連携しながら利用者の相談にのり、ニーズに合った提案を行う。 

・共同生活援助事業（グループホーム） 

   夢ハウスのスプリンクラー設置をR5.12月末までに行う。つばさホームの新築に向けて、 

土地の検討と補助金の申請、賃貸契約終了後の方向性を考えていく。 
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グループホーム入居希望者に宿泊機会を提供し、地域で暮らし続けたい思いを体現してい 

ただく。 

２．令和５年度重点事項をうけて実施できたこと・課題 

  ①中長期計画について 

   共同生活援助は夢ハウスのスプリンクラー設置が完了した。つばさホームの移転新築に向け

て補助金の内示を頂けた。相談支援専門員として１名が資格取得できた。 

  ②感染症対策 

感染症情報の収集及び感染症対策の発信。設置された簡易居室を利用しての感染対策や事業

所内のゾーニングを行った。検査キット、感染対策防護服等を揃え、感染症の拡大防止に取

り組んだ。 

③危機管理体制の整備について 

業務継続計画（ＢＣＰ）の策定を行った。事業所ごとのマニュアル策定に向けて検討が必要。

メールによる連絡網のシステムを活用し、コロナ感染対策情報を適時発信し、情報共有に努

めた。職場におけるハラスメント防止に関する運用規程を整備できた。 

④地域共生社会の研究 

   阿智村保健福祉審議会に参加し、阿智村の障がい福祉の課題について審議をした。 

⑤地域の方に夢のつばさを知っていただく取り組み 

感染対策を行った上で、見学者や実習を積極的に受け入れた。 

広報誌は４月に創刊号を発行し、3号発行できた。夢のつばさの様子を地域に発信できた。 

・多機能型事業所 生活介護・就労継続支援B型共通項目 

生活介護事業所「こころ」就労継続支援B型「きらり」と愛称をつける。 

 職員の採用は随時行った。 

・生活介護 

 研修会に積極的に参加できた。空間や環境の整備を行った。 

・就労継続支援B型 

 新商品の開発と工賃規程の見直し、原材料高騰に伴い価格の見直しを行った。平均工賃  

 32,607円。 

・阿智村地域活動支援センター つばさ作業所 

 阿智村役場、社協等と連携しながら利用者の相談にのった。在宅の利用者が作業所 

     を利用する方向になった。 

   ・共同生活援助事業（グループホーム） 

 共同生活援助は夢ハウスのスプリンクラー設置が完了し、つばさホームの移転新築に向 

けて社会福祉施設等整備事業補助金の内示を頂けた。現つばさホームの今後の利用につ

いては検討中。利用者の宿泊体験から入居につながった。 

 

3．理事会・監査会・評議員会・第三者委員会  

月 日 曜日 活  動  名 場 所 内    容 

R５．

6 

 

 

 

 

6 火 監査会 夢のつばさ会議室 令和４年度決算監査 

6 火 第一回理事会 
夢のつばさ就労継

続支援B型事業所 

令和４年事業報告、決算報告、監査報告 R５補

正予算、次期役員候補者について、評議員選任に

ついて、定時評議員会開催について、定款細則及

び各規程の変更について、理事長業務執行状況報

告 
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 6 

 

  

２２  木 定時評議員会 阿智村中央公民館 

令和 4 年度事業報告、決算報告、監査報告につ

いて、Ｒ５年度補正予算、理事及び監事の選任に

ついて、評議員及び役員費用弁償に関する規程の

改定について 

６ ２２ 木 第二回理事会 阿智村中央公民館 
理事長選任、業務執行理事選任、利用者運転規程

について 

７ 

 

24 

 

月 第三回理事会 阿智村中央公民館 
評議員選任について、土地（寄付）の申し出につ

いて 

８ 31 木 第四回理事会 阿智村中央公民館 
令和５年度補正予算について 

公印規程について 

９ 12 火 第二回評議員会 
決議の省略により

開催 

 

令和５年度補正予算について 

 

１２ ８ 金 第五回理事会 阿智村中央公民館 

令和５年度中間決算及び職員の一時金について、

つばさホーム新築工事について、アート作品取り

扱い規程について 

理事長、業務執行理事職務執行状況報告 

R6. 

3 
２１ 木 第六回理事会 阿智村中央公民館 

令和５年度補正予算について 

令和６年度事業計画及び予算案について 

役員賠償責任保険の加入について、アート作品取

扱規程について、職場におけるハラスメント防止

に関する運用規程について、有期雇用職員就業規

則の改定について、賃金及び退職金規程の改定に

ついて、第三回評議員会について 

R6.

3  
２8 木 第三回評議員会 阿智村中央公民館 

令和５年度補正予算について 

令和６年度事業計画及び予算案について 

 

 

 

 

      

グループホーム夢ハウス                        

スプリンクラー設置                  

 

        

 

 

 

 

 

 

生活介護事務所エアコン取替  

生活介護ホール自動水栓 生活介護休養室改修 



 8 

2 職員の状況                  （令和６年3月31日現在） 

     

 
事業 

 

 

 

 

職種 

阿智村多機能型事業所 

夢のつばさ 
共同生活援助 

地域活動 

支援センター 
給食 

相
談
支
援
・
移
動
支
援
・
タ
イ
ム
ケ
ア 

計 

生
活
介
護 

就
労
継
続
支
援
Ｂ
型 

つ
ば
さ
ホ
ー
ム 

ど
り
ー
む
ハ
イ
ツ 

夢
ハ
ウ
ス 

き
ら
き
ら
ハ
イ
ム 

つ
ば
さ
作
業
所 

フ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス
夢 

 

常
勤 

非
常
勤 

 
 

 
 

 
 

常
勤 

非
常
勤 

 
 

 
 

 
 

常
勤 

非
常
勤 

 
 

 
 

 
 

常
勤 

非
常
勤 

 
 

 
 

 
 

常
勤 

非
常
勤 

 
 

 
 

 
 

常
勤 

非
常
勤 

 
 

 
 

 
 

常
勤 

非
常
勤 

 
 

 
 

 
 

 

所長・管理者 （1） （1） 1  （1）  （1）  5 

サビ管 1 （1）       2 

事 務 （1）  （1）            2 

生活支援員 
 6 

（3） 

 7 

（2） 

1 

 

2 

 

1   4   

（1）  

6 

（4） 

   

   

     

 

（1） 
3８ 

看護師 1 （1）     1 
1 

（1） 

      5 

目標工賃達成指

導員 
  1              1 

職業指導員 

 

  2 

（1） 

     

   

 

 

 
３ 

作業指導員          1     1 

相談支援員             （1）  1 

栄養士           （１）    1 

調理員 

 

       

   

 4 

（1） 

 

 
5 

世話人 

 

     

 

 4 

（3） 

 8 

（6） 

   

     
21 

 計 31 42 2 7 3 85 

※ 嘱託医   疋田医師〔橋上医院・内科〕 宮内医師〔宮内歯科医院・歯科〕 ( )は兼務 

 

3 阿智村多機能型事業所夢のつばさ 

定員  生活介護     20名（6.3.31現在 登録者 25名） 

       就労継続支援Ｂ型      20名（6.3.31現在 登録者19名） 

（1）利用者の状況                 

① 年齢別構成 （４4名）                       （令和6年３月31日現在） 

年齢 

 

性別 

 

～ 

１９ 

２０ 

～ 

２４ 

２５ 

～ 

２９ 

３０ 

～ 

３４ 

３５ 

～ 

３９ 

４０ 

～ 

４４ 

４５ 

～ 

４９ 

５０ 

～ 

５４ 

５５ 

～ 

５９ 

６０ 

～ 

64 

65 

～ 

 

合計 
平均 

年齢 

男性 0 6 2 4 6 5 1 2 １ 0 2 29 37.9 
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女性 ０ 0 ２ 3 3 3 2 ０ ０ ０ ２ 15 41.6 

計 
0 6  4 7 9 8 3 2 1 0 4 

４4 39..2 
0 10  16 11 3  4 

構成比 0   22.7    36.4    25.0 6.8  0 9.1 100％  

 

② 生活介護 年齢別構成 （25名）                  （令和6年3月31日現在） 

年齢 

 

性別 

 

～ 

１９ 

２０ 

～ 

２４ 

２５ 

～ 

２９ 

３０ 

～ 

３４ 

３５ 

～ 

３９ 

４０ 

～ 

４４ 

４５ 

～ 

４９ 

５０ 

～ 

５４ 

５５ 

～ 

５９ 

６０ 

～ 

64 

65 

～ 

 

合計 
平均 

年齢 

男性 0 1 0 4 4 4 0 １ １ 0 1 16 40.6 

女性 ０ 0 １ 1 3 2 ０ ０ ０ ０ ２ 9 43.3 

 

③ 就労継続支援B型 年齢別構成 （19名）              （令和6年3月31日現在） 

年齢 

 

性別 

 

～ 

１９ 

２０ 

～ 

２４ 

２５ 

～ 

２９ 

３０ 

～ 

３４ 

３５ 

～ 

３９ 

４０ 

～ 

４４ 

４５ 

～ 

４９ 

５０ 

～ 

５４ 

５５ 

～ 

５９ 

６０ 

～ 

64 

65 

～ 

 

合計 
平均 

年齢 

男性 0 5 ２ 0 2 1 1 １ ０ ０ １ 13 34.6 

女性 ０ ０ １ 2 0 1 2 ０ ０ ０ ０ ６ 39 

 

④ 障がい程度                             （令和6年3月31日現在） 

  

⑤ 地域別利用状況                           （令和6年3月31日現在） 

市町村 

性別 
阿智村 飯田市 長野市 南木曽町 売木村 大鹿村 下条村 合計 

男 性 １2 １3 １ １ １  1 29 

女 性 10 ４    1  15 

計 22 17 1 1 １ 1 1 44 

 

⑥ 利用前の状況 （※令和５年度 新利用者1名）           （令和6年3月31日現在） 

学    校 ２３ 在   宅 9 福祉施設 1２ その他 0 44 

養護学校    2１ 
つばさの家 

キラキラ活用 
（6） 入所施設 ４ 一般就労等 0  

その他の学校 ２   通所施設 ４    

    授産所 2    

    地域活動支援センター ２    

程 度  

性 別 

療育手帳 障害支援区分（生活介護のみ） 

Ａ１ Ａ２ Ｂ１ Ｂ２ その他 合計 6 5 4 3 2 1 合計 

男 性 12 2 ９ 5 1 29 3 5 ４ ４ 0 0 16 

女 性 6 0 6 2 1 １5 3 3 2 １ 0 0 9 

計 18 2 １5 7 2 44 6 8 6 ５ 0 0 25 

構成比％ 41 4.5 34.1 15.9 4.5 100％ 24.0 32.0 24.0 20.0 0 0 100％ 
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（2）生活介護  

強度行動障がい支援者養成研修や自閉症セミナーに参加し、支援技術の向上に努めた。利用者

が楽しく生き生きと生活できるようにレク活動の充実と、働くことを希望された方に作業の提供

を行った。小グループでの旅行やドライブ、お楽しみ会も行った。月一回のPT来所により、利

用者が生活の中でできるリハビリを学び支援者として介護技術の向上に努めた。 

今後も研修に参加し、支援力アップや虐待防止等にも努め、利用者が安心して通所できる環 

境を整えていく。 

 

日課  

   時間 利用者の動き 職員 

8:00  迎え配車 

8:30～9:00 通所 出勤・朝礼 作業準備・受け入れ 

9:３０～10:００ 朝の会 体操 お茶  朝の会 司会 

10:０0～10:45 散歩 作業 レク 散歩・作業準備・レク準備参加 

10:45～11：00  お茶休憩 作業準備 

11:００～11:45 作業 作業支援 

11:45～ 昼食準備 誘導・配膳 

12:15～13:30 昼食・休憩 食事支援・見守り  昼食・休憩 

13:30～15:15 レク レク準備参加 

15:15～15:35 休憩 お茶支援 

15:35～15:50 掃除 掃除支援 

15:50～16:00 帰りの会 帰宅準備支援 

16:00～17:15 帰宅 送り配車・送り出し・片付け清掃 

作業準備・支援記録・ミーティング 
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（3）就労継続支援B型 

出張販売等の活動をする事で収益アップに繋げた。新商品の開発、新規の顧客獲得への取り

組みの継続をし、自主製品や外注作業等では安定した収益を出すことができ、昨年度を上回る

工賃を支給することができた。 

利用者の希望に添える作業内容の提供、作業技術の向上に繋がる支援をし、工賃が上がる事

により安定された生活が出来るよう考えていく。 

 

日 課  

   時間 利用者の動き 職員 

8:00  迎え配車・添乗 

8:30～9:00 通所・着替え 出勤・朝礼 作業準備・受け入れ 

9:00～１２:00 朝の会・作業 作業支援 

12:00～13:15 昼食・休憩 食事支援・見守り 

13:15～15:15 作業 作業支援 

15:15～15:30 休憩 おやつ支援 

15:30～15:50 掃除 掃除支援 

15:50～16:00 帰りの会 帰宅準備支援 

16:00～17:15 帰宅 送り配車・送り出し・片付け清掃 

作業準備・支援記録・ミーティング 

 

 

 

 

 

こころ 

〔参加利用者〕 

２５名 

 

～活動内容～ 

散歩   

 利用者に合わせた、短・中距離のコースの散歩に出かける。 

ドライブ  

 季節を感じながら、1時間程のドライブに。 

（水曜日・金曜日の午後…班に分かれ交替で出かける） 

 ドライブに出かけない班は、ゆったり時間として音楽鑑賞や絵本の読み聞かせ。 

レク 

 午後はアート活動、体操、音楽、紙芝居、ハンドマッサージをそれぞれ週1回行う。 

生活リハビリ  

朝のラジオ体操と個別に応じたリハビリを行う。月一回のＰＴのリハビリ。 

 外部講師によるレクスポーツ。 

～作業内容～ 

工芸品手すき紙の作成 

 ハガキ、名刺、メッセージカード、カレンダー、敷き紙 

受託作業（就労継続支援B型、地域活動支援センターより） 

 ・南信州菓子工房（箱折り、シール貼り）  

 ・アプル（ミラーシート・BPの袋） 

・アルファ―システム（シュレッター入れ） 
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生産活動  

作 業 班 生産活動と販路 

パン工房 

〔参加利用者〕 

  ５名 

（平均3名） 

                

パン  

角食パン、山型食パン、丸パン、菓子パン(あん、クリーム、カレー、) 

ベーグル、クロワッサン(プレーン、キャラメル、チョコ) 等 

焼き菓子、ケーキ  

アップルパイ(フジ、紅玉、シナノゴールド、王林)、パウンドケーキ 

シフォンケーキ(プレーン、紅茶、抹茶、チョコ) 等        

※主な作業：パン（焼き菓子）製造、計量、包装、ラベル貼り、胡桃の下準備、りんご

の加工、夢くるみん下準備、新製品開発、鉄板拭き、販売、洗い物、掃除 等 

～パン、焼き菓子の主な販路～ 

食パン定期販売…グループホーム、個人の方、ふらっとホッと、等  

各種イベントでの販売、注文販売 夢のつばさに来所された方への販売 

クッキー工房 

〔参加利用者〕 

  ７名 

（平均3名） 

 

クッキー 

えごまくるみクッキー、さくさくクッキー、雑穀クラッカー、チーズクラッカー(夏季)、

アーモンドサブレ、夢のしずく、オレンジクッキー、個包装クッキー(アーモンド、ココ

ナッツ、ごま、チョコチップ(冬季))、今月のクッキー、フラロシェ(冬季)、イベント用ク

ッキー（クリスマス、バレンタイン、ホワイトデー、ハロウィーン等） 他 

夢くるみん（６月リニューアル）、星くるみん 

主な作業  

クッキー作り、夢くるみん・星くるみん作り、乾燥材入れ、くるみ抜き、えごまの選別、 

販売、納品、洗い物、掃除 

～夢くるみん、星くるみん、クッキー主な販路 ～  

ふらっとホッと、ひるがみ茶屋、ラック阿智、健和会（ひまわり売店）、園原ビジターセ

ンター、デイリーヤマザキ阿智ＰＡ店、昼神キヲスク、ＡＣＨＩ ＢＡＳＥ、オリーヴ、

個人（贈答用箱詰め合わせ、クリスマス、結婚式、各種会合など） 

～イベント販売～ 

各種イベントでの販売 

食品加工 

 

主な商品  

ジュース（りんご）、ジャム（りんご）、餅（お供え餅、のし餅）、豆豆づくし(砂糖、塩)、 

焼き芋焼酎、おかき（揚げ塩、揚げ醤油、木立サラダ、たがね醤油）、米麹味噌 

～受託作業～ 

しょうが糖袋詰め（小池手造り農産加工所） 

～主な販路～ 

餅…春日神社、安布知神社、白髭神社、中関合社、お薬師様、大橋こだま様、長岳寺、 

ショッピングセンターピア、個人の方、イベント販売 

その他…フードサービス夢、個人等 
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工芸品                   

 

 

自主製品 

・手すき紙 

紙すきハガキ…ボールペン用 絵手紙用 

名刺用、敷き紙（ピンク・黄・水色・緑など）、メッセージカード 

（紙製品の作業内容） 

  牛乳パック切り 酒パック洗い・切り ラミネートはがし 紙ちぎり  

ミキサーかけ 紙漉き グラム測り等  

 ・雑巾づくり 

 夢ファーム 

〔参加利用者〕 

１３名 

（平均６名） 

 

野菜の生産  畑７ヶ所 借地 約６０ａ（管理地含む） 

じゃがいも 長葱 玉葱 小豆 黒大豆  

パセリ  落花生 ニンニク  胡瓜  ししとう 

ピーマン なす  ミニトマト おくら ズッキーニ  

※主な作業…草取り、草刈り、収穫、耕運等     

～主な販路～ 

 フードサービス夢、グループホーム、月川温泉、ふらっとホッと、個人 

 大雅飯店、鶴巻荘、阿智村学校給食共同調理場 

米関係  うるち米、もち米 

※主な作業…精米、販売、納品 

 仕入れ先…村内農家５軒より 合計…８０俵 

～主な販路～ 

フードサービス夢、グループホーム、ひだまり、個人 

薪の生産（主な作業等） 

木の搬出、薪づくり、薪の販売（企業、個人約60件） 

花の生産（主な作業、納品先） 

葉牡丹…種まき、ポット植え、畑定植、プランター植え、販売 

季節の花での花壇づくり、寄せ植えづくり 

阿智公民館、中関、駒場自治会へ納品 グループホーム花壇づくり 

胡桃拾い、胡桃洗い、リンゴ収穫 

外注作業 アルミ缶、スチール缶回収、分別  （有）ミウラ引き取り 

缶回収場所…伍和農協 白沢商店 辻本屋 殿村酒店 役場 オートガレージ阿智 

玄竹 鶴巻荘 駒場ローソン 昼神ファミリーマート ENEOS 

出光 阿智の里ひるがみ 個人持ち込み 

木伐採、片付け、草刈り及び草撤去作業７月～１１月 （ＮＥＸＣＯ中日本） 

リンゴの箱詰め作業１１月（ＮＥＸＣＯ中日本） 

除草作業 柿収穫作業（市田柿本舗ぷらう） 

個人敷地内草刈り作業及び除草剤散布２件 

下請け作業（南信州菓子工房、神明堂、あちの里、アプル） 

つばさ作業所へ出向…参加利用者6名 平均人数一日3名 

阿智・平谷・根羽の 

アンテナショップ 

喫茶ふらっとホッと 

［参加利用者］ 

   1人 

 

阿智村・平谷・根羽の特産品の販売 地元の生産物（野菜、手芸品）を契約販売 

パン工房、クッキー工房、加工食品、夢工房、ファームの商品の販売 

軽食（コーヒー、ケーキ、トースト、ソフトクリーム、カレー、おしるこ等） 

フードサービス 山菜おこわの販売 

外部での販売：飯田市役所、飯田合同庁舎、藤まつり、みんなのつどい、こまんばマル

シェ参加  
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（4）創作活動 

 アート活動 発表の場 

・ビジターセンターさくら展 小山実さん出展  3/17～5/21 

・豊橋アートブリュット 小山実さん入賞 

・小山実貼り絵展 ミュー美術館 6/3～7/9 

・結いスクエアムトスプラザ アート展示 8/22～9/5 

渋谷知加さん 平栗幸子さん 中村拓さん 蒲啓介さん 今井信子さん 小山実さん 

・長野県障がい者文化芸術祭 出品 

 今井信子さん 中村拓さん 小山実さん 蒲啓介さん 渋谷知加さん 平栗幸子さん 

・ＮＨＫハート展 応募 9月 平栗幸子さん（詩） 

・阿智祭展示 11/4～11/5 

・第8回 南信地域ぽかぽかアート展 12/14～12/17 伊那文化会館 

 小山実さん 渋谷知加さん 平栗幸子さん 中村拓さん 蒲啓介さん 

今井信子さん 安藤那帆さん 田村年充さん 代田哲也さん 

・トヨハシブリュットアートコンテスト  

応募 小山実さん「花火の見える絵」出品 

アート作品を使用した自主製品の販売 

2024年カレンダー作成 

 レターセット、カレンダー、名刺、ポストカード、アームバンド等   

アート作品の販売     貼り絵等 

 

（5）年間活動          

月 日 曜 活  動  名 人数 場 所  内    容 

４ 3 月 開所式  全員 所内 １９年目の開所式を行う 

７ 

６   金 国道沿い花壇清掃、剪定作業 職員 村内 地域貢献活動 

13 

～28 

木

金 
生活介護旅行・Ｂ型旅行 全員 木曽 旅行 

29 土 阿智夏祭り 販売 職員 ピア 販売 

９ 

21 木 利用者健康診断  所内 血圧・採血・検尿・身長・問診を行う 

 29 木 ふらっとホッと開店記念  
ふらっとホ

ッと 

先着６０名様にコーヒーチケットプレゼ

ント 

１０ 
27 

 
金 キッチンカー祭り 全員 所内 地域の方も参加 

１１ 
4  

5 

土

日 
阿智祭展示・販売  村内 ５日は販売 
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１２ 
6  シクラメン販売 全員 所内  

14 木 くるみ洗い 全員 所内 夢くるみん材料確保 

１ 17 
水

  
新年会・二十歳を祝う会 全員 所内 家族会協力 

 

（6）施設整備等 

   修繕 

     ・生活介護 事務所 エアコン取替工事 （阿智村事業） 

   ・生活介護 手洗い場 自動水栓工事  （阿智村事業） 

   ・生活介護 休養室 改装工事     （阿智村事業） 

   ・多機能型共用 夢のつばさ前畑 砂利道整備工事      330,000円 

   購入 

      ・阿智村七久里土地                                     2,200,000円 

   ・多機能型共用 車両フィットシャトル（中古）  1台   827,000円 

   ・就労継続支援Ｂ型 軽トラック（中古）     1台   199,000円 

   ・就労継続支援Ｂ型 フォーク付き重機      1台  1,198,000円 

   ・多機能型共用 アルコール検知器        1台   143,000円 

   ・就労継続支援Ｂ型 冷蔵ショーケース      1台    209,000円 

   ・就労継続支援Ｂ型 薪割機（縦型）       1台   320,000円 

 

（7）販売等の売り上げと賃金  

①  販売等の売り上げ 

    ・パン、クッキー販売    7,731,777円   前期比  103％ 

    ・加工品販売         796,819円        121％ 

        ・工芸品販売           121,748円        131％ 

・外注作業収入       3,605,319円       119％ 

・農作物販売        5,074,933円            93％ 

・喫茶ふらっとホッと売上  6,183,426円 111％ 

合計        23,514,022円            105％ 

 

   ②  工賃支払い  

    ・就労継続支援Ｂ型 6,612,612円 月額平均工賃 32,607円（前年度28,413円）  

    ・生活介護      409,182円  月額平均工賃  2,258円（前年度  3,208円） 

     支給合計     7,021,794円 

 

４ 地域活動支援センターつばさ作業所 

地域の経済動向が変化しており、会社の統合や廃業などでつばさ作業所もその影響を受けた。その中で

も、新規に受託契約できた取引先や、仕事量が増えた取引先もあった。 

地域活動支援センターで作業や居場所としての役割を果たすためには、今以上の利用者を受け入れる

ことを考えると作業スペースが手狭な状況となっているため、作業場所の確保が必要である。 

阿智村保健福祉審議会（仕事の場）に参加し、今後の地域活動支援センターと共に就労継続支援Ｂ型

のあり方についても阿智村と連携していく事を協議した。 
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１．利用者の状況 

定員      13名     

登録者数 7名 （阿智村5名、飯田市２名  R6.3.31現在） 

年間延べ利用者数 1,013名 

2．活動内容 

①作業内容 

企業の受託作業 

(有)月見堂、(有)シンセイ、 (株)アプル、木下水引(株)、（有）鈴木製作所、（株）谷口醸造、 

 (株)アルファーシステム、天竜丸澤(株)、多摩川精機販売(株)  

②受託作業収入 

   年間合計 1,023,089円 前期比 80％ 安定した収入を図るために営業活動を続けたい。 

③工賃支払い 

  年間合計  827,250円  月額平均工賃 9,848円 

⓸レクリエーション 

伊那・駒ケ根方面に出かけた。 

 

５ 共同生活援助 

夢ハウスのスプリンクラーの設置が完了した。つばさホームの老朽化に伴い、移転新築に向けて社会

福祉等設備事業補助金の申請が通ったので計画に基づき進行中である。施設整備の積み立てを継続して

いる。 
夢ハウスは２名の利用者が入所施設へ、どりーむハイツより1名移動し新たに１名が入居された。どり

ーむハイツに１名体験中。現在全てのＧＨが満室である。 
1．利用状況 

【つばさホーム】 

 氏  名 性別 年齢 障がい支援区分 日中活動 市町村 利 用 前 

１ Ａ・Ｋ  女 ７６ ５ 多機能型事業所 大鹿村 入所福祉施設 

２ Ｙ・Ｍ 男 ５４ ３ 多機能型事業所 飯田市 
在宅 

福祉企業センター 

３ Ｔ・Ｓ 男 ３７ ４ 多機能型事業所 阿智村 在宅 

４ Ｋ・Ｋ 男 ４１ ３ 多機能型事業所 阿智村 在宅 

５ Ｎ・Ｈ 男 ２３ ３ 多機能型事業所 阿智村 在宅 

 

利用料金 （月額） 

家  賃  15,000円（Ｈ23年10月より特別給付費による10,000円の補助あり） 

光熱水費  10,000円 

食  費  20,000円 

日用品費等       ４,000円  合 計 49,000円 

 

【きらきらハイム】  

 氏  名 性別 年齢 障がい支援区分 日中活動 市町村  利 用 前 

１ Ｍ・Ｋ 男 ７２ ３ 多機能型事業所 長野市 入所福祉施設 
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２ Ｍ・Ｕ 男 ５８ ４ 多機能型事業所 南木曽町 入所福祉施設 

３ Ｈ・Ⅰ 男 ６０ ４ 地活、デイケア 飯田市 在宅 

４ Ｇ・Ｏ 男 ３４ ５ 多機能型事業所 飯田市 在宅 

５ Ｋ・Ｋ 男 ３４ ５ 多機能型事業所 飯田市 在宅 

６ Ｔ・Ｔ 男 ７８ ３ 多機能型、デイサービス 阿智村 小規模通所授産施設 

７ Ｒ・Ｉ 男 ３５ ４ 多機能型事業所 飯田市 在宅 

利用料金 （月額） 

家  賃   21,000円（Ｈ23年10月より特別給付費による10,000円の補助あり） 

光熱水費   10,000円 

食  費   20,000円 

日用品費等   4,000円  合 計 55,000円 

 

【夢ハウス】  

 氏  名 性別 年齢 障がい支援区分 日中活動 市町村  利 用 前 

1   Ｙ・Ｋ  男  ４０ ６ 多機能型事業所 阿智村 在宅 

２ Ｔ・Ｓ 女 ４３ ２ 多機能型事業所 阿智村 在宅 

３ Ｋ・N 女 ４０ ５ 多機能型事業所 阿智村 在宅 

４ Ｉ・Ｗ 女 ４０ ６ 多機能型事業所 阿智村 在宅 

５   K・K 男 ３３ ５ 多機能型事業所 阿智村 在宅 

利用料金 （月額） 

家  賃   26,700円（Ｈ23年10月より特別給付費による10,000円の補助あり） 

光熱水費   14,000円 

食  費   20,000円 

日用品費等    4,000円  合 計 64,700円   

                

【どりーむハイツ】 

 氏  名 性別 年齢 障がい支援区分 日中活動 市町村  利 用 前 

１ Ｈ・Ｈ 男 ４０ ６ 多機能型事業所 阿智村 在宅 

２ Ｔ・Ｋ  男 ３９ ５ 多機能型事業所 飯田市 在宅 

３ Ｋ・Ｏ 女 ４８ ４ 多機能型事業所 阿智村 在宅 

４ N・K 女 ３７ ６ 多機能型事業所 阿智村 在宅 

利用料金 （月額） 

家  賃   26,700円（Ｈ23年10月より特別給付費による10,000円の補助あり） 

光熱水費   10,000円 

食  費   20,000円 

日用品費等   4,000円  合 計 60,700円 

 

２．施設整備等 

  ・夢ハウス スプリンクラー設置 一式 14,190,000円 （補助金7,548,000円） 

   ・つばさホーム    アルコール検知器     1台 143,000円 

   ・きらきらハイム アルコール検知器     １台 143,000円 

   ・夢ハウス        アルコール検知器     1台 143,000円 
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  ・どりーむハイツ アルコール検知器     1台 143,000円  

・きらきらハイム 食洗器          1台 104,940円 

   ・夢ハウス ビルトイン食洗器        1台  214,500円 

 

６ 特定相談支援事業所ういんぐ 

障がい者・障がい者の保護者又は障がい者等の介護を行う者等からの相談に応じ、必要な情報提供

等の便宜を供与することや、権利擁護のために必要な援助を行なうことにより、障がい者が自立した

日常生活を営む事ができるようにする。 

平成２５年４月１日、特定相談支援事業所ういんぐが県の認可を受け、始動を始めた。相談支援専

門員による、利用者さんとご家族の方からの聞き取り面談を通して、現在の生活の状況把握と、今の

生活での困っている事や、将来の不安、要望等をお聞きしながら計画作りをしている。夢のつばさの

利用者４２名と、その他の事業所利用の方４名が対象者となっている。 

各市町村への提出状況（令和６年3月末現在） 

新規作成者数 ４２名     

モニタリング実績数 ５７名 

 

７ 移動支援事業     

屋外での移動が困難な障がい者等について、外出のための支援を行う事により、地域における自立

生活及び社会参加を促すことを目的とする。 

 登録利用者数     13名  （前年比 1名減）  

延利用者数    175名  （前年比 18名減） 

延利用時間数    337.5時間 （前年比25.5時間増） 

 

８ タイムケア事業    

障がい者が、家族において介護を受けることができず、一時的に介護を必要とする場合に、当該障

がい者を市町村長があらかじめこの事業の実施について登録した者（登録介護者）に介護委託するこ

とにより、その障がい者及び家族の地域生活を支援することを目的とする。 

登録利用者数          26名  （前年比 1名増） 

延利用者数        270名  （前年比 60名減） 

延利用時間数    383時間 （前年比 18時間減） 

 

９ 給食事業（フードサービス夢）     

１．食のサービス事業の概要 

社会福祉法人夢のつばさが収益事業として運営する。 

① 事業の内容 

・阿智村社会福祉協議会第二幸寿苑（デイサービス）の昼食を受託事業として提供する。 

・阿智村多機能型事業所の献立作成及び昼食を提供する。 

・栄養管理、栄養相談など食についての相談・支援を行う。 

・グループホームの献立作成 

・山菜おこわの製造販売 

②事業の特徴 
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・生活の中で大きな位置を占める食事について、見て楽しみ食べて満足できる食事を提供する。 

・食の安全について十分配慮する。 

・食べ物を提供する事業者として、衛生管理・安全な食材について常に研鑽につとめる。障がい

者施設において低農薬で栽培した安全な食材を使用する。 

（米、じゃがいも、長ねぎ、たまねぎ、にんにく、あずきなど） 

・施設利用者にとっては作業賃金として循環していく。できるだけ地産地消の考えですすめる。 

・顔がみえる生産者とつながって購入していく。（米、きゅうり、玉ねぎ、にんにくなど） 

・地元の旬の食材を新鮮なまま調理して提供する。 

・地元の商店から購入することで地域内循環をおこなう。 

 

２．給食事業キャッチフレーズ 

目で見てたのしみ、食べておいしく、安全な食事を提供します。  

 

３．デイサービスの食事について 

・夢のつばさのシフォンケーキやクッキーをおやつに使用した。 

・手作りでおやつを作りたいという要望に応え、桜餅やおやき種を給食でつくり、ホットプレート

で焼いてもらった。 

・ソフト食、刻み食の対応、その他利用者の嗜好に合わせ個別対応を行う。 

・給食委員会を月一回行い、利用者の食事提供について共有化を行った。 

・食材料費・その他資材の高騰に伴い令和５年度から食材費の値上げを行った。 

デイサービスの受託実績 

月 食 数 月  食 数 

4月 521 10月 592 

5月 546 11月 599 

6月 543 12月 548 

7月 585 1月 521 

8月 505 2月 533 

9月 515 3月 545 

令和５年度合計 6,553食 （参考：令和４年度 6,217食） 

４．夢のつばさの食事について 

・地元米を使い一年まかなえた。 

・夢のつばさの小豆を赤飯に使用した。 

・きゅうりを地元の農家から購入。 

・ふらっとホッとより、地元の野菜、根羽ヨーグルト、油揚げを購入し献立に使用。 

・地元の方からいただいた野菜（竹の子、きゅうり）,果物（りんご）などを随時取り入れた。 

・利用者が食べられない食材については個別に対応を行う。 

・山菜おこわの販売もふらっとホッとの他、市役所等の販売やイベントでも販売した。 

・食材料費・その他資材の高騰に伴い食費の値上げを行った。 

 

夢のつばさ行事食 

月 行 事 食  月 行 事 食  

4月  10月  

5月 たけのこごはん 11月  

6月    12月 12/25 ｸﾘｽﾏｽ ﾛｰｽﾄﾁｷﾝ・ｼﾌｫﾝｹｰｷ 
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7月  1月  

8月  2月 
2/2節分 ごちそうちらし寿司  

2/14 チョコｼﾌｫﾝｹｰｷ 

9月  3月  

その他 毎月一日・・・赤飯 

 

１０ ボランティア・見学・視察の受け入れ 

 保健センターの一角で開いていたつばさの家キラキラの立ち上げ時より、多くのボランティアの方々

に支えられてきた。地域で普通の暮らしをしていきたい、そんな願いは多くの方々とのつながりの中で

叶えられている。現在はボランティア登録3名。 

コロナ禍であったが、感染対策をして（野外の仕事や利用者が休みの日に来所）ボランティアの受け

入れを行った。 

 

① ボランティア活動の内容 

   散歩活動、見守り、日常活動援助、環境整備、農業、精密、など授産活動に参加し、ともに仕事を

する。 

  【個人ボラ】             

令和5年4月 1名 10月 2名 

5月 0名 11月 5名 

6月 2名 12月 1名 

7月 3名 令和6年1月 2名 

8月 1名 2月 1名 

9月 1名 3月 3名 

 

【団体ボラ】 

  伍和自治会ボランティア 17名  12月（窓ふき） 

 

② 見学・視察（一般）  年間合計（延べ人数） 22名  

 

１１ 会議・研修                

① 職員会議   班長会・伝達会・ケース検討会・研修報告会を含む 

② 職場内研修                  

  実 施 日  研 修 内 容 講  師  等 

４月２６日 身体介護技術 

コロナ感染症 5類移行について 

研修参加職員 ２１名 

７月１９日 研修報告 

自閉症セミナー 

おしゃべりカフェ 

仕事部会 

実効性のあるBPCの策定と訓練実施方法に

ついて 

研修参加職員 １７名  

８月２３日 救急救命法 研修参加職員  ２０名 
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講師 飯田広域消防 下平様 

１０月２５日 脳と体のリフレッシュエクササイズ 講研修参加職員  １７名 

講師 スポーツクラブルネサンス松本 

三沢様 

１１月６日 接遇とコミュニケーション 

安全運転講習 

研修参加職員 ２５名 

講師 長野県社会福祉士会  三村様 

１２月２７日 虐待防止研修 

 リスクマネジメント、権利擁護について  

研修参加職員 １８名 

２月２１日 防犯について 

  

研修参加職員 １９名 

講師 阿智村交番所長 相馬様 

 

③ 職場外研修および会議     

項    目 期        日 場   所 

知障協 南信支部施設長会 5/26 9/29 10/17 10/30 2/13 WEB 

知障協 代表者会および研修会 4/25 9/14 12/12 WEB 

南信州公域連合地域自立支援協議会 

人材育成部会 相談支援専門員の会 

5/9 7/18 7/20 10/17 12/19 飯田市上郷公民館 

南信州公域連合地域自立支援協議会

くらし部会  

5/10 9/21 11/16 1/18 飯田市さんとぴあ 

飯田養護学校 事業所学校連絡会 4/26 WEB 

SO実行委員会 5/12 飯田短大 

知障協 定期総会、講演会 5/29 3/27  WEB 

食品衛生講習 6/1 阿智村中央公民館 

知障協 自閉症支援セミナー 6/20 8/18 10/26 1/26 WEB 

南信州公域連合地域自立支援協議会

権利擁護部会 

12/12 さんとぴあ飯田 

人権の花 贈呈式 5/17 阿智第一小学校 

ＧＨバックアップ担当者会議 6/22 12/18 飯田市さんとぴあ 

知障協 おしゃべりカフェ 5/29 WEB 

相談支援従事者 初任者研修 7/6 7/10 7/26 7/27  WEB 

サービス管理責任者基礎研修 

相談支援従事者初任者研修講義部分 

6/14 6/19 WEB 

サービス管理責任者基礎研修 6/27 7/3 7/5 7/6 7/10 WEB 

阿智村キャリア教育連絡協議会 7/10 阿智中学校 

西部地区教育支援委員会 6/8 7/18 8/24 9/21 10/27 

11/20 12/5 2/6 2/8 

阿智村コミュニティ

館 

令和5年度 算定基礎届事務講習会 6/22  飯田文化会館 

強度行動障がい支援者養成研修  

（基礎） 

6/13  6/14  7/4  7/5  8/29 

8/30 

WEB 

知障協 相談支援部会 7/13 2/5 WEB 

長野県セルプセンター協議会 

ブロック会 

10/13 1/18 飯田勤労者福祉セン

ター 

知障協 リスクマネジメントセミナ 7/7 8/25 WEB 
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ー 

知障協 リスクマネジメントセミナ

ー （管理者編） 

6/27 9/15 WEB 

知障協 新任職員研修 8/10 WEB 

知障協 事務部会 8/23 WEB 

特定給食施設従事者研修 8/24 WEB 

障がい福祉サービス事業所 介護施

設・事業所向け 事業継続セミナー 

7/12 WEB 

サービス管理者更新研修 12/11 WEB 

南信州広域連合地域自立支援協議会 

仕事部会 

5/17 7/19 飯田さんとぴあ 

知障協 精神科領域支援セミナー 9/11 WEB 

危機管理担当者研修会 8/25 WEB 

くらしのフォーラム 10/10 喬木村福祉センター 

知障協 日中活動支援部会 9/6 9/13 12/13 12/20 WEB 

強度行動障がい支援者養成研修  

（実践） 

10/3 10/4 WEB 

阿智村「夢キャリアメッセ」 10/6 11/1 阿智中学校 

福祉の職場説明会 10/18 南信州 飯田産業セ

ンター 

リスクマネージャー養成研修会 11/7 11/8 11/9 TOC 有明コンベンシ

ョンホール 

知障協 福祉大会 8/3 8/4 ホテルメトロポリタ

ン長野 

年金委員健康保険委員合同研修会 11/22 飯田産業センター 

飯田年金事務所 厚生年金保険 健康

保険被保険者の資格及び報酬等の調査 

11/15 飯田年金事務所 

人材育成部会主催 専門研修会 1/25 飯田勤労者福祉センター 

ふるさと学習発表会 1/25 阿智村コミュニティ館 

ふくまるくん新年会 1/26 万葉茶寮 みさか 

行動障害支援 start up セミナー 1/30 2/6 WEB 

社会福祉法人 トップセミナー 2/4 ホテル国際21 

ふくまるくん 企画委員会 2/7 ふくまるくん事務局 

南信州地域栄養士研修 2/15 飯田合同庁舎 

阿智村内 福祉施設管理者等懇談会 10/5 阿智コミュニティー館 

新春経済講演会 2/9 湯本ホテル阿智川 

アメニティフォーラム 2/9 2/10 2/11 びわ湖大津プリンスホテ

ル 

阿智村社会福祉審議会  

「人材確保対策」 

7/11 9/4 10/5  阿智村役場 

 

阿智村社会福祉審議会「審議会」 1/16 1/24 2/28 阿智村役場 

阿智村社会福祉審議会「仕事の場」 9/27  阿智村役場 
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④各種委員会 

虐待防止委員会 

サービス検討委員会 

研修委員会 

工賃検討委員会 

 

１２ 安全防災          

・各事業所の消防設備の点検を行う。 

・各事業所の定期的な避難誘導訓練、通報訓練等を行なう 

・土砂災害危険区域に入っているＧＨ（夢ハウス・つばさホーム）は土砂災害避難訓練を行った。 

・阿智交番所長を招き、職員を対象に不審者の対応、対策などを学んだ。 

 実 施 日 場 所 訓 練 名        訓練内容 

 ７月１８日 夢ハウス 夜間避難訓練 地震を想定した誘導避難訓練 

８月２８日 どりーむハイツ 夜間避難訓練 地震を想定した誘導避難訓練 

８月３０日 つばさホーム 夜間避難訓練 地震を想定した誘導避難訓練 

８月３１日 きらきらハイム 夜間避難訓練 地震を想定した誘導避難訓練 

１１月１５日 きらきらハイム 夜間避難訓練 火災を想定した誘導避難訓練 

１１月２４日 どりーむハイツ 夜間避難訓練 火災を想定した誘導避難訓練 

１１月２７日 きらきらハイム 夜間避難訓練 火災を想定した誘導避難訓練 

１１月２８日 夢ハウス 夜間避難訓練 火災を想定した誘導避難訓練 

２月２１日 夢のつばさ 防犯対策訓練 不審者の対応、対策の訓練 

 ２月２２日 夢ハウス 夜間避難訓練 土砂災害を想定した避難訓練 

 ３月 １日 つばさホーム 夜間避難訓練 土砂災害を想定した避難訓練 

３月１５日 きらきらハイム 夜間避難訓練 地震を想定した誘導避難訓練 

３月１９日 どりーむハイツ 夜間避難訓練 地震を想定した誘導避難訓練 

３月２２日 夢ハウス 夜間避難訓練 地震を想定した誘導避難訓練 

３月２５日 つばさホーム 夜間避難訓練 地震を想定した誘導避難訓練 

 

１３ 実習・見学・交流の受け入れ         

期   間 学校名 人 数 内   容 

6月 5日～6月 9日       飯田養護学校 ３年 ２名 施設実習 

7月31日～8月１0日 飯田養護学校 ３年 １名 施設実習 

8月24日 阿智高校地域政策コース ２年 ６名 施設実習 

８月２５日 阿智高校地域政策コース ３年 ４名 施設実習 

９月 １日 阿智高校地域政策コース ３年 ４名 施設実習 

９月１４日 阿智高校地域政策コース ２年 ６名 施設実習 

１０月５日 阿智高校地域政策コース ２年 ６名 施設実習 

１０月１３日 阿智高校 地域政策コース３年 ４名 施設実習 

１１月７日～１１月１７日      飯田養護学校 ２学年 ３名 施設実習 

１１月８日～１１月１５日 飯田養護学校 ２学年 １名 施設実習 
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１１月１７日 阿智高校 地域政策コース２年 ７名 実習 

１１月１３日～１１月２８日 飯田女子短期大学 1年 ２名 介護福祉士実習 

 

１４ 保健関係         

通年  朝の会等で利用者へ感染予防についての伝達（手洗い、うがい、せきエチケッ

ト、マスク着用（可能な方）の説明）、毎朝の体調確認、検温（健康チェック

表確認）、夕方、利用者帰宅後施設内を消毒、感染症経過記録整備 

体調不良時の対応、あいうべ体操、インフルエンザ予防、コロナ予防 

血圧及び体重測定（隔月第３週目） 定期通院 随時通院対応 薬作り 薬の

補充 夢のつばさ、ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ配置薬の手配…隔月（富士薬品） 手洗い石鹸

（シャボネット）の補充、ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑの方の検診結果について面談、 

コロナ感染防護具一式配布(職員) 

６月~夏期 

 

熱中症対策 作業前、散歩前後の水分補給（夏季：スポーツ飲料） 

随時安静、水分補給、飴玉、スポーツ飲料手配  

８月 ４日 利用者健康診断について家庭通知配布 

９月 ８日 

９月２１日 

利用者健康診断問診票 各家庭配布（記入） 

利用者健康診断  中部公衆医学研究所（夢のつばさにて） ３５名 

１０月 ６日 

１０月２０日 

利用者・職員インフルエンザ予防接種（各家庭での対応のお願い）通知配布① 

利用者健康診断結果の配布 

１１月 ２日 

１１月１０日 

１１月 ７日～28日 

インフルエンザ予防接種通知配布② 予診票配布 

利用者インフルエンザ予防接種 (夢のつばさにて) 

職員インフルエンザ予防接種 伍和診療所羽生医師  

１２月 ５日 11月～3月まで加湿器セット 湿度計セット 

１月１０日～３１日 職員健康診断 中部公衆医学研究所 

 

１５ 家族会              

   夢のつばさの運営を利用者、職員とともに協力していただいている。 

自主事業     総会1回・臨時総会１回・役員会４回 

     資金集め事業   シクラメン販売は注文数のみ販売 

      参加行事     夢のつばさ入所式（代表者1名）      

      その他      夢のつばさ新年会への補助（景品） 

 

１６ 苦情・意見 受付解決     

多機能型事業所 

苦情・意見を訴えた方 利用者 ご家族 地域の方 お客様 その他 

件数 0 0 2 0 0 

R４参考 １ 0 １ 0 0 

 

訴え方法 書面 電話 口頭 

  件 数 0 0 2 
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(内容）  

・利用者が南信州菓子工房の敷地内に入りラジオを聴いている。 

・夢のつばさが管理している畑にミカンの皮をまいて、動物が来て糞をしたり畑が荒らされる。 

 

グループホーム 

苦情・意見を訴えた方 利用者 ご家族 地域の方 お客様 その他 

件数 0 0 0 0 0 

R４参考 ０ ０ １ ０ ０ 

 

訴え方法 書面 電話 口頭 

  件 数 0 0 ０ 

（内容） 

 

地域活動支援センター 

苦情・意見を訴えた方 利用者 ご家族 地域の方 お客様 その他 

件数 0 0 1 0 0 

R４参考 ０ ０ ０ ０ ０ 

 

訴え方法 書面 電話 口頭 

  件 数 0 1 ０ 

（内容） 

・夢のつばさを利用している利用者が、通学路でスピードを出して運転している。 

 

１７ ヒヤリハット・事故報告   

区 分 多機能型事業所 
グループホー

ム 

地域活動支援  

センター 
フードサービス 合 計 

R3  

参考 

ヒヤリハット・イレギュラー 84   １４   0 1 96 77 

事 故 7  1  0 0   8 11 

                               

ヒヤリハット・イレギュラーの内容 

 ・利用者の送迎を忘れる（日中） 

 ・注文商品を届け忘れる（日中） 

 ・利用者の服薬セット忘れ（GH） 

 ・利用者が植木鉢を破損（日中） 

  

事故内容 

 ・利用者と公用車の接触事故（日中） 

 ・送迎中交差点で衝突される（日中） 

 ・草刈り中、蜂に3～4か所刺される（日中） 

 ・車のバック時にバンパーを破損（日中） 

 ・作業中の転倒で利用者が右目受傷（日中） 
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 １８ 各種協議会等参加 

・阿智村障がい者福祉審議会 

・阿智村保健福祉審議会（仕事の場）（人材確保対策） 

・西部地区教育支援委員会 

・阿智村キャリア教育連絡協議会 

・長野県知的障がい福祉協会 

  代表者会、日中活動支援部会、地域支援部会、相談支援部会、事務部会、支援スタッフ部会 

・南信州広域連合地域自立支援協議会 各種部会参加 

くらし部会（知的障がいチーム）、仕事部会、 権利擁護部会  

人材育成部会（相談支援専門員の会）、グループホームバックアップ担当者会 

・長野県セルプセンター協議会 

・飯伊圏域メンタルヘルスサポート協議会 

・食品衛生協会 

・長野県安全運転管理者協会 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

           

                                                

                               

       

 

     

       

 

 

 

 

飯田市 ムトスぷらざでの展示 

  阿智祭 販売 新年会、二十歳を祝う会 

旅行 木曽方面   

方面方面 2022 

地域の方も参加 キッチンカー祭り 

GH地域合同避難訓練 

chiikigoudou 
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 表紙の絵   「 花火の上がっている絵 」 小山 実 

                                  

裏表紙の紙  上： 「 みんなのえがおの絵」松澤輝行  

            下：  きらり こころ 看板  


